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XONAR ZOEKT

EEN BIJZONDERE VRAAG

WELKE PLEEGOUDERS HEBBEN
RUIMTE OM CONTACT AAN TE GAAN
MET DE OMA VAN MITCH?

Mitch (11) woont bij zijn oma van 77 jaar, de voogdij ligt
bij BJZ. Gezien de leeftijd van oma zijn we op zoek naar
pleegouders die iets willen betekenen wanneer het nodig
zou zijn. Vooralsnog vooral contact maken met oma.

Als de kennismaking met oma goed verloopt zal er
geleidelijk aan contact gelegd worden met Mitch met

de uitdrukkelijke wens om dit op een rustig tempo te doen.
Oma zal vertrouwen moeten opbouwen om deze pleeg-
ouders steeds meer deel uit te laten maken van haar
sociaal netwerk. Alleen op deze manier kan Mitch
vertrouwen op een eventuele plek mocht oma ziek
worden of een andere zorgvraag hebben.

Er wordt dus niet gevraagd voor een deeltijdplaatsing
maar vooral contact, met in het vooruitzicht, op welk
moment dan ook, een plek voor een 11 jarige.

Het pleeggezin moet geen vraag hebben voor snelle plaat-
sing. Er hoeft namelijk geen plek gerealiseerd te worden
zolang oma mobiel blijft. Het betreft een zeer actieve en
mobiele oma die al emotioneel wordt bij het idee dat ze
de zorg moet delen met een ander.

Ze is zich bewust van haar eigen situatie en stemt in
met de zoektocht naar een gezin in de regio Maastricht,
dat contact met haar en Mitch wil leggen.

Oma heeft geen voorkeur voor de samenstelling van het
pleegouderpaar maar zou het Mitch wel gunnen dat er
andere kinderen in het gezin wonen.

Mitch is een 11-jarige jongen die wel eens de grenzen
opzoekt, net zoals ieder ander kind, maar verder geen
extreem moeilijk gedrag vertoont.

Denkt u dat u iets kunt betekenen voor Mitch en zijn oma?
Dan kunt u een mail sturen naar pleegzorg@xonar.nl

Voor meer vragen kunt u contact opnemen met:
¢ Brigitte Wong

T 06 - 10 27 66 48, bereikbaar in augustus) of
¢ Ans Steenstraten

T 06 - 53 82 46 92, bereikbaar in september).

Bespreekt u het ook even met uw begeleider pleegzorg?
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ZOEKERTJE

VOOR MADELIEF VAN 12 JAAR OUD

Hoi, Ik ben 12 jaar, bijna 13 en zoek een pleeggezin waar ik
voor langere tijd mag wonen. |k ben op zoek naar gezellig-
heid in een gezin waar misschien wel meer kinderen wonen
(liefst ongeveer de zelfde leeftijd, of jonger, een peuter lijkt
me leuk).

|k ben gezellig en hou van gezelschapsspelletjes, tekenen,
dansen, zwemmen, koken, bakken en de clubjes die ik in
het weekend bij Talent heb. Ook ben ik een rustig kind

en spreek graag af met vriendjes. Mijn zaakjes kan ik al
goed regelen. Regels en duidelijkheid vind ik prima.

Ik ben gek op huisdieren. Helaas ben ik allergisch voor
katten. Poetsen en opruimen zijn niet mijn meest favoriete
bezigheden, na lang aandringen doe ik ze natuurlijk wel.

Ik ben voor gezelligheid, maar gezellig wandelen hoeft voor
mij niet. Verder mogen jullie ook weten dat ik nog 1 jaar naar
speciaal onderwijs ga in Gulpen. Dan ga ik naar het voort-

gezet onderwijs in ....7

Groetjes van Madelief.

BEDANKJE!

Denkt u dat u iets kunt betekenen voor Madelief?
Dan kunt u een mail sturen naar pleegzorg@xonar.nl

Voor meer vragen kunt u contact opnemen met:
e Jan Wolfs

T06-13227661

E j.wolfs@xonar.nl

Bespreekt u het ook even met uw begeleider pleegzorg?

Een woord van dank aan de pleeggezinnen die zich hebben aangemeld

om tijdens de vakantie een kind voor een of twee weken

te vangen,

zodat het andere pleeggezin even een adempauze krijgt. Een ‘klein’

gebaar, wat voor het andere pleeggezin veel betekent.

Mocht u ook interesse hebben om tijdens vakanties een kind kortdurend
op te vangen, dan kunt u zich altijd bij ons melden. We maken er graag

gebruik van. U kunt dit melden bij pleegzorg@xonar.nl

Natuurlijk geldt deze oproep ook voor elke andere vorm van pleegzorg.




Pleegzorg en

soclaler

Bent u een fervent gebruiker van sociale media,
zoals Facebook of Instagram? Plaatst u dan ook
wel eens foto's van uw pleegkind online?

Wees u ervan bewust dat, behalve het feit dat dit heel erg
leuk kan zijn en leuke reacties kan opleveren, hier ook risico’s
aan kunnen zitten. Niet alle ouders kunnen het waarderen als
u, zonder hun toestemming, foto’s van hun kind online zet.
Het kan pijnlijk zijn voor hen om foto’s van hun kind te zien
in het pleeggezin. Een ander risico is dat anderen de foto's
kunnen overnemen. Een pleegvader kwam hiermee in aanra-
king en stuurde ons het volgende bericht:

"Ons pleegkind kwam via een lokaal TV station op Facebook
terecht. Zonder dat wij dat wilden. Het artikel ging over de
zwartepietendiscussie en bevatte een foto van Sinterklaas
met op schoot ons (donker getinte) pleegkind. Zelf zetten
wij nooit (pleeg-)kinderen op sociale media, maar het kan
dus ook dat een ander dit doet. We hebben hemel en aarde
moeten bewegen en zelfs dreigen met een gang naar de
rechter om de foto verwijderd te krijgen. Je moet je er steeds
op bedacht zijn dat foto's of video's van je pleeg(kinderen)
via omwegen op internet verschijnen en daarna heel moeilijk
of niet te verwijderen zijn."

Ons advies is om altijd je gezonde verstand te gebruiken;
denk goed na over welke foto's je online zet. Jonge kinderen
kunnen hier geen toestemming voor geven; maar hun foto

blijft wel ‘'voor altijd’ beschikbaar via internet. Indien mogelijk,

bespreek dan ook met ouders en vraag hen wat zij hiervan
vinden.

Om dit onderwerp verder toe te lichten hebben wij

een interessante lezing georganiseerd:

LEZING ‘'MODERNE MEDIA’

Onze kinderen groeien op in een digitaal tijdperk vol

met nieuwe mogelijkheden. Via het internet ligt de wereld
letterlijk aan hun voeten. Facebook, Twitter, Snapchat,
Instagram, Skypen, Viber, Kik, web-blogs, fora, Whatsapp,
Cyberpesten etc.

Allemaal dagelijkse kost voor veel jongeren.

Internet biedt prachtige nieuwe mogelijkheden en kennis is
met één druk op de knop onder handbereik. Niet alleen via
een PC, laptop of tablet maar ook via een mobiel.
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Deze moderne media hebben echter ook een keerzijde
met eventuele gevaren die op de loer liggen zoals:

» cyberpesten

» cyberseks

o groepsdruk

* beinvloeding

» fraude, oplichting
* grooming, sexting
» etc.

MOET JE ER IETS TEGEN DOEN
EN WAT KUN JE ER TEGEN DOEN?

Het kernwoord tijdens deze workshop is ‘bewustwording’.

Je wordt meegenomen in een presentatie met ervaringen,
beelden en gegevens. Waarbij je als ouder/verzorger/jongere
aan het denken wordt gezet en bewust wordt gemaakt van
de gevaren en de meerwaarde van de moderne media én

je eigen aandeel daarin.

Deze lezing is interessant voor alle pleegouders, zeker
als je (pleeg-)kinderen hebt vanaf groep 5 basisschool.
Maar ook voor pleegouders van jongere kinderen; immers
ook kleuters brengen al eens tijd door achter een tablet.

LEI SEUREN

Lei Seuren heeft 37 jaar ervaring bij de politie, waarvan 28 jaar
als zedenrechercheur. Daarnaast geeft hij vanuit zijn advies-
bureau al 13 jaar voorlichtingen op allerlei gebied, waaronder
de moderne media. De vraag om voorlichting rond dit thema
werd steeds dringender. Vandaar dat hij met passie deze vraag
is gaan beantwoorden in de vorm van voorlichtingsavonden
en het geven van advies aan opvoeders en leerkrachten en
workshops voor kinderen en jongeren.

% xonar
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XPEDITIE

INFORMATIE-AVONDEN
VOOR BELANGSTELLENDEN
IN HET PLEEGOUDERSCHAP:

Dinsdag 4 september 2018: Severenstraat 16, Maastricht
Woensdag 14 november 2018: Heerlerbaan 142, Heerlen

Alle avonden zijn van 19.30 tot 21.30 uur

STIP TRAINING

In september start weer een nieuwe STIP-training voor aspirant-

pleegouders.

THEMA-AVOND: SOCIAL MEDIA
DOOR LEI SEUREN

Maandag 1 oktober: lezing Lei Seuren over ‘'moderne media’.

Voor meer info zie aankondiging op pagina 28.
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WORKSHOP VLAGGENSYSTEEM

Donderdag 11 oktober van 9.30 tot 14.30 uur (inclusief broodjeslunch).
Voor meer info zie artikel Vlaggensysteem op pagina 10.

Trainers: Edith Deckers en Inge Kubben
Locatie: aula, Severenstraat 16 te Maastricht

TRAINING:
ZORGEN VOOR GETRAUMATISEERDE KINDEREN

» Dinsdag 28 augustus 2018

» Dinsdag 11 september 2018
» Dinsdag 25 september 2018
» Dinsdag 9 oktober 2018

» Dinsdag 23 oktober 2018

» Dinsdag 6 november 2018

e Dinsdag 20 november 2018
» Dinsdag 4 december 2018

Trainers: Edith Deckers en Rachel Lemlijn
Locatie: Heerlerbaan 142 te Heerlen

Belangrijk

U kunt kiezen uit de ochtendgroep van 9.30-12.00 uur of uit de avondgroep van 19.30 — 22.00 uur.

Als u zich aanmeldt graag vermelden met hoeveel personen u komt en of u wilt deelnemen aan
de ochtend- of avondgroep. De trainingen gaan door bij minimaal 7 deelnemers per groep.

WEEK VAN DE PLEEGZORG 2018
ZONDAG 4 NOVEMBER NAAR GAIAZOO

De nationale Week van de Pleegzorg is dit jaar van 31 oktober tot en met 7 november.

We gaan wegens het grote succes van afgelopen jaar naar GaiaZOO en zijn op dit moment
druk bezig met de voorbereidingen hiervan. Meer informatie volgt na de zomervakantie.
Reserveer zondag 4 november in ieder geval in de agenda!

Voor informatie over of aanmelding voor alle in deze agenda genoemde activiteiten

kunt u mailen naar: pleegzorg@xonar.nl of bellen naar het algemeen nummer van
XONAR (043 - 604 55 55) en vragen naar een medewerker VSM (pleegzorg).

S xonar
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BEREIKBAARHEID XONAR TIJDENS KANTOORTIJDEN

Voorbereiding, Screening en Matching (VSM) Pleegzorg regio Maastricht Heuvelland
Severenstraat 16 Severenstraat 16
6225 AR Maastricht 6225 AR Maastricht
Pleegzorg regio Parkstad Pleegzorg regio Westelijke Mijnstreek
Heerlerbaan 142 Onderste Sittarderweg 2
6418 CH Heerlen 6141 AZ Limbricht

t. 043 — 604 55 55 / pleegzorg@xonar.nl

BEREIKBAARHEID XONAR BUITEN KANTOORTIJDEN

Meldpunt Acute Zorg
Ontstaat er buiten onze kantoortijden een crisissituatie in uw pleeggezin, waarbij u een
hulpverlener van XONAR wilt raadplegen? Belt u dan ons Meldpunt Acute Zorg:

t. 043 — 604 5577

MAX - MATERIALEN AANBOD XONAR

Voor kostenloze uitleen van baby- en kinderbenodigdheden.

Openingstijden: elke dinsdag en donderdag van 09.30 - 11.30 uur
en daarbuiten enkel voor crisisplaatsing op afspraak.

Locatie: Severenstraat 16 E-mail:  pleegzorg@xonar.nl
6225 AR Maastricht
Telefoon: 043 — 34359 00
06 — 12 04 5195
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